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CURRICULUM VITAE  

 

Prof. Dr. Martina Zemp 
 

Dienstadresse: Renngasse 6-8, A-1010 Wien 

Telefon: +43-1-4277-47283 

Email: martina.zemp@univie.ac.at 
 

 

 

STUDIUM UND POSITIONEN 

Seit 02/2019  Universitätsprofessur  

Universitätsprofessur für Klinische Psychologie des Kindes- und 

Jugendalters, Universität Wien 

10/2016 – 01/2019 Juniorprofessur (W1) 

Juniorprofessur für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Universität 

Mannheim 

09/2013 – 12/2018 Weiterbildung Psychotherapie (Master of Advanced Studies) 

Weiterbildung in Systemischer Psychotherapie mit kognitiv-

verhaltenstherapeutischem Schwerpunkt, Institut für Angewandte 

Psychologie, Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften ZHAW 

(Eidgenössischer Weiterbildungstitel Psychotherapie) 

08/2015 Forschungsaufenthalt  

Prof. P. T. Davies, Full Professor of Psychology, Department of Clinical 

and Social Sciences, University of Rochester, New York (US) 

07/2015 – 08/2015 Forschungsaufenthalt  

Prof. E. M. Cummings, Full Professor of Psychology, Department of 

Psychology, University of Notre Dame, Indiana (US) 

03/2014 – 09/2016  Oberassistenz 

Lehrstuhl für Klinische Psychologie Kinder/Jugendliche & Paare/Familien 

(Prof. Dr. Guy Bodenmann), Universität Zürich 

01/2013 – 02/2013 Forschungsaufenthalt 

Prof. E. M. Cummings, Full Professor of Psychology, Department of 

Psychology, University of Notre Dame, Indiana (US) 

02/2011 – 02/2014 Doktorat und Lehrstuhlassistenz 

Doktoratsprogramm des Psychologischen Instituts, Lehrstuhl für Klinische 

Psychologie Kinder/Jugendliche & Paare/Familien (Prof. Dr. Guy 

Bodenmann), Universität Zürich 

09/2005 – 09/2010  Lizentiat (äquivalent zu Master of Science M.Sc.) 

Studium der Klinischen Psychologie, Psychopathologie des Kindes- und 

Jugendalters und Pädagogik, Universität Zürich  

09/2009 – 12/2009 Wissenschaftliche Hilfsassistenz  

Institut für Empirische Wirtschaftsforschung, Universität Zürich 

12/2008 – 03/2009 Wissenschaftliche Hilfsassistenz  

Lehrstuhl für Psychopathologie und Klinische Intervention, 

Psychologisches Institut der Universität Zürich 
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NOMINATIONEN UND AUSZEICHNUNGEN 

05/2018 Lehrpreis der Fachbereichsvertretung Psychologie der Universität 

Mannheim für die besten deutschsprachigen Lehrveranstaltungen im Fach 

Psychologie 

02/2018 Nominierung für den Lehrpreis der Universität Mannheim 2018  

01/2016 Nominierung für den Mercator Award 2016 für Nachwuchsforschende der 

Universität Zürich  

06/2004 Anerkennungspreis des Gymnasiums Wattwil für den besten 

Maturitätsabschluss des Jahrgangs im Schwerpunktfach Spanisch 

FORSCHUNGSFÖRDERUNG  

10/2019 – 01/2020 Joint Classroom und ERASMUS + Teaching Mobility, International 

Office, Universität Wien  

02/2018 – 12/2019 Programm „Juniorprofessorin plus“, Stabstelle Gleichstellung und soziale 

Vielfalt der Universität Mannheim  

01/2017 – 08/2018 Anschubfinanzierung für das Forschungsprojekt „Auswirkungen von 

Paarkonflikten auf die kindliche Aufmerksamkeits- und Gedächtnis-

leistung“, Forschungsfonds der Universität Mannheim  

07/2015 – 08/2015 Stipendium „International Short Visit“ an der University of Notre Dame, 

Indiana (Prof. E. M. Cummings) und University of Rochester, New York 

(Prof. P. T. Davies), Schweizerischer Nationalfonds SNF  

01/2013 – 02/2013 Stipendium “Short Mentoring” an der University of Notre Dame, Indiana 

(Prof. E. M. Cummings), Doktoratsprogramm des Psychologischen 

Instituts der Universität Zürich  

FORSCHUNGSASSOZIIERTE TÄTIGKEITEN 

Seit 2021 Mitglied des wissenschaftlichen Beirats der Zeitschrift Kindheit und 

Entwicklung (Hogrefe Verlag GmbH)  

Seit 2020 Mitglied des wissenschaftlichen Beirats bei Hogrefe AG, Bern, im Rahmen 

des Verlagsprogramms Psychologie (Sachbücher, 

Forschungsmonographien, Lehrbücher, Tests)  

Seit 2019 Internationales Leitlinienprojekt „Evidenzbasierte Leitlinie zur 

Psychotherapie der Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung 

(ADHS)“ 

12/2019 Mitveranstaltung des Symposiums „Homo ludens - Spiel, Spielen, 

Spielsucht bei Kindern und Jugendlichen“, Österreichische Gesellschaft für 

Klinische Psychologie des Kindes- und Jugendalters (ÖGKP-KJ), 2. 

Dezember, Wien/Österreich 

05/2014 – 09/2016 Mitarbeiterin im Projektleitungsteam der Sinergia Längsschnittstudie 

„Partnerschaft und Stress: Entwicklung im Zeitverlauf PASEZ“ (SNF: 

CRSI11_133004/1) an der Universität Zürich 

01/2014 – 08/2014 Organisation der Tagung „Familien und neue Medien“ des Lehrstuhls 

Klinische Psychologie Kinder/Jugendliche & Paare/Familien, Universität 

Zürich 
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MITGLIEDSCHAFTEN 

Seit 05/2021 Österreichische Gesellschaft für Psychologie (ÖGP) 

Seit 04/2019 Österreichische Gesellschaft für Klinische Psychologie des Kindes- und 

Jugendalters (ÖGKP-KJ) 

Seit 09/2018 Interessengruppe Familienpsychologie der DGPs Fachgruppe Klinische 

Psychologie und Psychotherapie 

Seit 10/2017 Interessengruppe Klinische Kinder- und Jugendpsychologie und 

Psychotherapie der DGPs Fachgruppe Klinische Psychologie und 

Psychotherapie 

Seit 02/2017  Deutsche Gesellschaft für Psychologie (DPGs) und DGPs Fachgruppe 

Klinische Psychologie und Psychotherapie 

Seit 04/2015  Schweizerische Gesellschaft für Psychologie (SGP) 

01/2012 – 12/2012 Peer Mentoring Gruppe „Psychophysiologie“  

GREMIEN UND ÄMTER 

Seit 09/2020  Vorsitzende der Curricular-Arbeitsgruppe zur Revision des 

Bachelorstudiengangs Psychologie, Fakultät für Psychologie, Universität 

Wien 

Seit 05/2020 Stellvertretende Vertreterin der Professor*innen in der Studienkonferenz, 

Fakultät für Psychologie, Universität Wien 

Seit 04/2020 Stellvertretende Sprecherin der Professor*innenkurie, Fakultät für 

Psychologie, Universität Wien 

Seit 01/2020 Stellvertretende Vorständin des Instituts für Klinische und 

Gesundheitspsychologie, Fakultät für Psychologie, Universität Wien 

Seit 03/2019 Mitglied des wissenschaftlichen Beratungsgremiums der Forschungs-, 

Lehr- und Praxisambulanz, Universität Wien 

Seit 06/2018 Sprecherin der Interessengruppe Klinische Kinder- und Jugendpsychologie 

und Psychotherapie der DGPs Fachgruppe Klinische Psychologie und 

Psychotherapie 

Seit 06/2018 Mitarbeit in der Arbeitsgruppe „Nachwuchsförderung“ der DGPs 

Interessengruppe Klinische Kinder- und Jugendpsychologie und 

Psychotherapie (IG KJPT) 

KOMMISSIONEN 

FS 2019 Mitglied der Findungskommission zur Besetzung Tenure Track-Stelle für 

Differentielle Psychologie, Persönlichkeitspsychologie und Psychologische 

Diagnostik, Universität Mannheim 

FS/HS 2018 Mitglied der Studienkommission, Universität Mannheim 

HS 2018 Mitglied der Auswahlkommission für Bachelor-Studierende, Studiengang 

HS 2018, Universität Mannheim 

HS 2017 Mitglied der Auswahlkommission für Bachelor-Studierende, Studiengang 

HS 2017, Universität Mannheim 

FS 2017 Mitglied der Vergabekommission der Otto-Selz-Preise 2017 für die beste 

Bachelorarbeit und die beste Masterarbeit im Fach Psychologie, 

Universität Mannheim 
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KLINISCHE BERUFSERFAHRUNG 

05/2017 – 01/2019 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Ausbildung, 

Psychologische Hochschulambulanz der Universität Mannheim 

10/2014 – 09/2016 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin in Ausbildung, 

Gemeinschaftspraxis Reichenburg (Schweiz) 

07/2012 – 07/2015 Lagerbetreuerin von Kindern und Jugendlichen mit Autismus, Verein 

‚Autismus Deutsche Schweiz‘ 

01/2010 – 11/2010 Pädagogische Mitarbeiterin im Sonderschulheim Ilgenhalde, Fehraltorf 

(Schweiz) 

10/2009 – 03/2010 Praktikum in Verhaltenstherapie für Kinder mit frühkindlichem Autismus 

im Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienst KJPD Zürich (Schweiz) 

03/2009 – 08/2009 Praktikum in der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Klinik Sonnenhof, 

Ganterschwil (Schweiz) 

06/2008 – 05/2009 Praktikum in Verhaltenstherapie für Kinder mit frühkindlichem Autismus 

im Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienst KJPD Zürich (Schweiz) 

02/2008 – 08/2008 Praktikum in der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Klinik Sonnenhof, 

Ganterschwil (Schweiz) 

10/2005 – 12/2008 Betreuerin in der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Klinik Sonnenhof, 

Ganterschwil (Schweiz) 

02/2005 – 10/2005 Praktikum in der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Klinik Sonnenhof, 

Ganterschwil (Schweiz)  

FACHLICHE WEITERBILDUNGEN 

Seit 03/2019 Eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutin gemäß Schweizerischem 

Bundesgesetz, Bundesamt für Gesundheit, Schweiz 

09/2013 – 12/2018 Weiterbildung Psychotherapie (Master of Advanced Studies) in 

Systemischer Psychotherapie mit kognitiv-verhaltenstherapeutischem 

Schwerpunkt, Institut für Angewandte Psychologie, Zürcher Hochschule 

für Angewandte Wissenschaften ZHAW  

24/08/2018 Fachtagung „Dank innerer Stärke selbstbewusst und offen in die Welt 

hinaus“ des Psychotherapeutischen Zentrums für Klinische Psychologie 

Kinder/Jugendliche & Paare, Universität Zürich 

25/08/2017 Fachtagung „Bindung – was die Welt zusammenhält“ des 

Psychotherapeutischen Zentrums für Klinische Psychologie 

Kinder/Jugendliche & Paare, Universität Zürich 

28/04 – 29/04/2017 Kongress „Sollbruchstelle Ablösung“ – Wenn die Entwicklungskrise zur 

Gefahr für Leib und Seele wird“ der Bundesvereinigung 

Verhaltenstherapie im Kindes- und Jugendalter (BVKJ), Berlin 

02/09 – 03/09/2016 Kongress „Freud‘ in Psychotherapie & Beratung: Humor, Lust, 

Ressourcen“ des Instituts für Angewandte Psychologie (IAP) der Züricher 

Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW) 

26/08/2016 Fachtagung „Warum es einem nur so gut geht wie den anderen in der 

Familie – Familiäre Resilienz und psychische Gesundheit“ des 

Psychotherapeutischen Zentrums für Klinische Psychologie 

Kinder/Jugendliche & Paare, Universität Zürich 
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24/01/2015 Tagung „Verhaltensänderung: einfach oder schwer – oder einfach nur 

schwer?“ des Weiterbildungsinstituts für lösungsorientierte Therapie und 

Beratung (wilob) in Kooperation mit dem Milton-Erickson-Institut in 

Heidelberg, Zürich 

05/09 – 06/09/2014 Kongress „Paare in Psychotherapie und Beratung“ des Instituts für 

Angewandte Psychologie (IAP) der Züricher Hochschule für Angewandte 

Wissenschaften (ZHAW) 

22/08/2014 Fachtagung „Familien und neue Medien“ des Psychotherapeutischen 

Zentrums für Klinische Psychologie Kinder/Jugendliche & Paare, 

Universität Zürich 

23/08/2013 Fachtagung „Scheidung – Ursachen und Folgen“ des 

Psychotherapeutischen Zentrums für Klinische Psychologie 

Kinder/Jugendliche & Paare, Universität Zürich 

24/08/2012 Fachtagung „Zeit und Familie – Reflexion, Prävention und Intervention“ 

des Psychotherapeutischen Zentrums für Klinische Psychologie 

Kinder/Jugendliche & Paare, Universität Zürich 

26/08/2011 Fachtagung „Depression und Familie – Zusammenhänge und 

Interventionsmöglichkeiten“ des Psychotherapeutischen Zentrums für 

Klinische Psychologie Kinder/Jugendliche & Paare, Universität Zürich 

12/11/2009 Fachtagung „Störung der frühen Bindung und deren Spätfolgen“ der 

Kinder- und Jugendpsychiatrischen Klinik Sonnenhof, Ganterschwil 

28/05/2009 Fachtagung „Bindung – Bindungsstörungen – Persönlichkeitsstörungen“ 

der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Klinik Sonnenhof, Ganterschwil 

ÜBERFACHLICHE WEITERBILDUNGEN 

13/09/2018 Seminar „Berufungsverhandlungen effektiv führen“, Deutscher 

Hochschulverband (DHV), Berlin 

28/09/2017 Kurs „Lernförderliche Vorlesungen“, Hochschuldidaktik-Zentrum der 

Universitäten Baden-Württembergs (HDZ), Mannheim 

27/06/2017 Seminar „Juniorprofessur und Nachwuchsgruppenleitung – Rechte, 

Pflichten und Perspektiven“, Deutscher Hochschulverband (DHV), 

Mannheim 

11/06 – 13/06/2012 Hochschuldidaktik-Kurs „Spaß an der Lehre“, Graduate Campus der 

Universität Zürich 

09/04 & 24/05/2012 Hochschuldidaktik-Kurs „How to give a presentation effectively and 

persuasively“, Graduate Campus der Universität Zürich 

EXTERNE LEHRAUFTRÄGE 

Seit 2017 Dozentin am Zentrum für Psychologische Psychotherapie (ZPP),  

Zentralinstitut für Seelische Gesundheit (ZI) Mannheim/Heidelberg  

Seit 2015 Dozentin am Institut für Lerntherapie (ILT), Forch/Schweiz 

Seit 2015 Dozentin für die Postgradualen Studiengänge in Psychotherapie (PSP),  

Universitäre Psychiatrische Kliniken (UPK) Basel, Basel/Schweiz 

2012 – 2014 Dozentin am Institut für medizinische Ausbildung (IKAMED) Zürich 

30/11/2017  Seminar für Erzieherinnen im Rahmen des Weiterbildungsprogramms 

Praxis Frühe Bildung, Speyer: „Partnerschaftsstörungen und kindliche 

Entwicklung“ 
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13/04/2016 Weiterbildungstag für Lehr- und assoziierte Fachpersonen der 

Primarschule Altstetten, Zürich: „Bestrafen, Loben und Konsequenzen in 

der Schule“ 

02/07/2015 Weiterbildungstag für Lehr- und assoziierte Fachpersonen der 

Primarschule Uster, Zürich: „Umgang mit AD(H)S in der Schule und 

Therapie“ 

AD-HOC GUTACHTERTÄTIGKEIT 

Peer-Reviews für Zeitschriften 

Australian Psychologist 

Behaviour Research and Therapy 

Child Development 

Development and Psychopathology 

Familiendynamik 

Family Issues 

Family Relations 

Frontiers  

International Journal of Behavioral Development 

International Journal on Disability and Human Development 

International Journal of Educational Research 

Journal of Child and Family Studies 

Journal of Family Psychology 

Journal of Family Studies 

Journal of Family Therapy 

Journal of Marriage and Family 

Journal of Psychosomatic Research 

Journal of Social and Personal Relationships 

Kindheit und Entwicklung 

Personal Relationships  

Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie  

Psychologie in Erziehung und Unterricht 

Swiss Journal of Psychology 

Verhaltenstherapie 

Zeitschrift für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 

Zeitschrift für Klinische Psychologie und Psychotherapie 

 

Begutachtungen für Fördergeber 

Bundesvereinigung Verhaltenstherapie im Kindes- und Jugendalter 

Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) 

Helmut-Schmidt-Universität/Universität der Bundeswehr Hamburg (interne Forschungsförderung) 


